UWAZAJ NA BARSZCZ, KTORY PARZY
BARSZCZ SOSNOWSKIEGO

POCHODZENIE I WYGLAD ROSLINY

Barszcz Sosnowskiego to roslina przywieziona do Polski z rejonu Kaukazu w celu uprawy
na pasze dla zwierzat okazala si¢ niebezpieczna dla ludzi. Rosline rozpozna¢ mozna po bardzo
okazatych lisciach, wysokich, baldachowatych kwiatostanach osiggajacych nawet cztery metry
wysokosci i po nieco nieprzyjemnym zapachu. Bardzo latwo sie rozsiewa i szybko rozrasta niszczac
pozyteczne gatunki roslin.

Rosnie w poblizu miejsc wilgotnych i nie uprawianych typu: rowy, kanaty, taki, pastwiska,
blisko lasu, parkow krajobrazowych i pél uprawnych.

Obecnie zakazano uprawy, rozmnazania i sprzedazy Barszczu Sosnowskiego na terenie Polski.




SKUTKI KONTAKTU Z ROSLINA:

Dlaczego barszcz jest taki niebezpieczny? Powodem sa zawarte we wszystkich czesciach rosliny
trujace zwiazki, ktore w kontakcie ze skora i w obecnosci Swiatta stonecznego, powoduja:

e oparzenia Il i IIl stopnia

e powstawanie pecherzy

e trudno gojace si¢ rany, dtugo utrzymujace sie blizny

e zapalenie spojowek

e Lkontakt 2z Barszczem Sosnowskiego moze rowniez powodowacC dzialanie rakotworcze
i oparzenia zwierzat, a jego spozycie zapalenie przewodu pokarmowego, krwotoki wewnetrzne
i biegunki.

Objawy wystepuja zwykle od 30 minut do 24 godzin od kontaktu z roslina.

NAJCZESCIEJ NARAZENI NA KONTAKT Z ROSLINA SA:

e pracownicy zajmujacy si¢ utrzymywaniem zieleni
e rolnicy

e turysci

e dzieci i mtodziez

e osoby wypasajace bydto

e zwierzeta

SRODKI OSTROZNOSCI:

e unikanie bezposredniego kontaktu z roslina

e ochrona skory (syntetyczne, wodoodporne szczelne ubranie i1 rekawice). Materialty
bawelniane nie sg przeszkoda dla parzacych wloskow rosliny

e ochrona oczu (gogle lub okulary)

o w przypadku zetkniecia z rosling nalezy natychmiast obmy¢ skére woda z mydtem i unikacé
eksponowania podraznionych miejsc na Swiatlo sloneczne przynajmniej przez 48 godzin
a oczy jak najszybciej przemyc¢ woda i chroni¢ przed swiatlem (okulary z filtrem UV)

e poparzone osoby powinny zgtosi¢ sie do lekarza

Na terenie Polski wystepuje tez barszcz zwyczajny, ktory jest rosling lecznicza i nadajaca sie
do spozycia jako warzywo oraz wiele innych roslin z rodziny selerowatych, wygladajacych bardzo
podobnie. Poniewaz laikowi trudno je odrozni¢, lepiej nie zrywac¢ zadnej 2z nich
i podziwiac ich piekno z daleka.

Zrodto:

Publikacja ,Rosliny trujace , zwierzeta jadowite” pod red. Prof. Danuty Prokopowicz,
Strona www.piorin.gov.pl, www.barszcz.edu.pl.

Strona fundacji ,,Palacy problem HERACLEUM” www.palacyproblem.pl




