
Ocena stanu sanitarnego i sytuacji epidemiologicznej 
 w powiecie świebodzińskim  - 

 

Higiena Dzieci i Młodzieży 
 
 

 - 95 - 

6. WARUNKI SANITARNE W SZKOŁACH I INNYCH PLACÓWKACH 
    OŚWIATOWO WYCHOWAWCZYCH 
 

 

I. Liczba placówek (ogółem) 
 

W roku 2008 w ewidencji pionu higieny dzieci i młodzieży Państwowego 

Powiatowego Inspektora Sanitarnego powiatu świebodzińskiego nadzorem objętych było: 

- 69 stałych placówek nauczania i wychowania, do których uczęszczało 24049 dzieci  

   i młodzieży; 

- 24 placówki zimowego wypoczynku dzieci i młodzieży; skontrolowano 7 placówek,            

   z których skorzystało 1320 uczestników;  

- 23 placówki letniego wypoczynku dzieci i młodzieży, z których skorzystało 1848   

   uczestników. 

 

II. Ogólna liczba kontroli placówek będących pod nadzorem pionu HDM – 127 

       w tym: 

     - w placówkach oświatowo-wychowawczych stałych – 73; 

     - w okresie trwania akcji zimowej – 7 ( 1 kwalifikację oraz 6 kontroli w trakcie trwania  

       wypoczynku ); 

     - w okresie trwania akcji letniej – 44 ( 20 kwalifikacji, 1 rekwalifikację oraz 23 kontrole             

        w trakcie trwania wypoczynku ). 

      Ponadto przeprowadzono 2 kontrole punktów małej gastronomii w zakresie przestrzegania 

warunków  sanitarno-higienicznych w szczególności bezpieczeństwa dzieci i młodzieży, w 

aspekcie zagrożeń epidemiologicznych, bezpieczeństwa żywności                i żywienia i 

higieny środowiska oraz przeprowadzono 1 kontrolę kwalifikacyjną Ośrodka dotyczącego 

wypoczynku zimowego na rok 2009. 

• W planie pracy na rok 2008 zaplanowano 68 kontroli sanitarnych; ponadplanowo 

wykonano 59 kontroli. 
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Działalność pionu higieny dzieci i młodzieży ma na celu zapewnienie bezpiecznych 

 warunków nauki i pobytu dzieci i młodzieży w placówkach oświatowo-wychowawczych 

oraz  letniego i zimowego wypoczynku dzieci i młodzieży 

Prowadzono nadzór nad przestrzeganiem przepisów i obowiązujących norm w zakresie: 

� Oceny stanu sanitarnego i bezpiecznych warunków nauki, wychowania 

i wypoczynku. 

� Wyposażenia pomieszczeń w odpowiednie meble i sprzęt. 
� Oceny warunków pracy ucznia, które obejmują: 

- higieniczną ocenę rozkładów zajęć lekcyjnych; 

- ocenę dostosowania mebli szkolnych do wzrostu uczniów; 

- ocenę warunków zdrowotnych w pracowniach komputerowych w szkołach; 

- ocenę czynników fizycznych – oświetlenia wnętrz szkoły/placówki światłem 

elektrycznym oraz temperatury wewnątrz pomieszczeń placówek oświatowo-

wychowawczych. 

� Oceny realizacji wymogów w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji  

i preparatów chemicznych w pracowniach chemicznych. 

� Higieniczną ocenę dotyczącą obciążenia uczniów tornistrami/plecakami w kl. I-VI. 

� Propagowanie i prowadzenie ćwiczeń śródlekcyjnych i korekcyjnych. 

� Kontrola bezpieczeństwa i higieny w czasie prowadzenia zajęć w-f w salach 

gimnastycznych, na boiskach szkolnych i sprawdzanie warunków do utrzymania higieny 

po tych zajęciach. 

� Kwalifikowanie i bieżący nadzór oraz ocena przebiegu wypoczynku letniego  

i zimowego. 

 

W przypadku stwierdzonych nieprawidłowości udzielano instruktaży oraz prowadzono 

postępowanie administracyjne- wydawano decyzje administracyjne ewentualnie zalecenia. 

Negatywne oceny stanu sanitarno-technicznego przekazywane są władzom samorządowym. 

Adekwatnie do udzielanych instruktaży przekazywano osobom odpowiedzialnym za stan 

placówki odpowiednie broszury i opracowania. 

 
 
 Realizacja zamierzeń ujętych w planach pracy na rok 2008 pionu HDM 

 

Wszystkie przedsięwzięcia ujęte w planie pracy na 2008r. oraz zadania zlecone przez 

Oddział Higieny Dzieci i Młodzieży zostały zrealizowane. 

Współpraca HDM z innymi instytucjami i z działami PSSE w Świebodzinie  
 

a) współpraca z innymi pionami PSSE.(w jakim zakresie - liczba wspólnych kontroli 

– kompleksowych, problemowych) 

 

Współpraca polegała przede wszystkim na wspólnym nadzorze z działami i samodzielnymi  

pracownikami: 

− Promocji Zdrowia i Oświaty Zdrowotnej – przeprowadzono7 kontroli problemowych 

w okresie trwania akcji letniej i zimowej. 
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− Higieny Komunalnej – przeprowadzono 2 kontrole problemowe w okresie trwania akcji 

letniej; 

− Higieny Żywności, Żywienia i Przedmiotów Użytku – przeprowadzono 2 kontrole 

w trakcie przeprowadzenia kwalifikacji placówek przed rozpoczęciem akcji letniej oraz 

1 kontrolę problemową w okresie trwania akcji letniej; 

− Epidemiologii – przeprowadzono 4 kontrole gabinetów profilaktyki zdrowotnej 

w szkołach. 

 

Ponadto w roku 2008 w miesiącu styczniu przeprowadzono 2 kontrole punktów małej 

gastronomii wspólnie z HŻŻ i PU, HK, PZ i OZ, HP w zakresie przestrzegania warunków 

sanitarno-higienicznych w szczególności bezpieczeństwa dzieci i młodzieży, w aspekcie 

zagrożeń epidemiologicznych, bezpieczeństwa żywności i żywienia i higieny środowiska. 

 

 

b) współpraca z instytucjami , organizacjami społecznymi , samorządem gmin  itp 

Współpraca z innymi jednostkami kontrolnymi 

Dnia 06.08.2008r. p.o. Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego 

w Świebodzinie mgr Arleta Miśkiewicz wspólnie ze Starostą Świebodzińskim 

i przedstawicielami Starostwa Powiatowego, z Komendantem Powiatowym Policji, 

przedstawicielami: Straży Pożarnej, WOPR-u, wydziału Oświaty Urzędu Miasta 

z Radnymi Powiatowymi oraz z przedstawicielem Powiatowego Inspektoratu Nadzoru 

Budowlanego dokonali przeglądu w miejscach wypoczynku letniego dla dzieci 

i młodzieży. 

Kontrole kompleksowe przeprowadzone były w 2 placówkach tj.: 

1. w Ośrodku Wypoczynkowym „Kormoran” w Niesulicach; 

2. w Bazie Obozowej  ZHP Komendy Hufca  Wrocław zlokalizowanej 

w Krzeczkowie; 
 

Kompleksowa lustracja określonych służb i straży miała na celu zapoznanie się ze stanem 

bezpieczeństwa i porządku w placówkach letniego wypoczynku, w tym również dla dzieci i 

młodzieży. 

Szczególnie zwracano uwagę na ochronę środowiska, bezpieczne i higieniczne warunki 

pobytu w placówkach oraz stan sanitarno-techniczny tych placówek. 

 

Współpraca z Kuratorium Oświaty 

     W ramach sprawowanego nadzoru nad placówkami oświatowo-wychowawczymi oraz 

placówkami zimowego i letniego wypoczynku dzieci i młodzieży kontynuowano współpracę 
z kuratorium oświaty tj.:  

- aktualizowano wykaz placówek funkcjonujących na terenie powiatu świebodzińskiego.  

  

Współpraca z innymi służbami i akcje podejmowane z przedstawicielami organów  

 samorządowych. 

   Przedstawiciele organów samorządowych powiatu świebodzińskiego  z wszystkich 

 gmin corocznie dostarczają wykaz placówek, w których będzie zorganizowany zimowy 

wypoczynek dla dzieci i młodzieży. 
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Warunki sanitarne w placówkach nauczania i wychowania oraz w placówkach letniego i 
zimowego wypoczynku dzieci i młodzieży 

 

W ewidencji prowadzonej przez pion higieny dzieci i młodzieży Państwowego 

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Świebodzinie w 2008 roku znajdowało się: 
- 69 stałych placówek nauczania i wychowania; 

- 24 placówki zimowego wypoczynku dzieci i młodzieży; 

- 23 placówki letniego wypoczynku dzieci i młodzieży. 

 

W porównaniu do roku 2007 nastąpiły zmiany w liczebności poszczególnych rodzajów 

stałych placówek oświatowo-wychowawczych oraz zmniejszyła się liczba placówek letniego 

wypoczynku dzieci i młodzieży znajdujących się w naszym powiecie. 

W roku 2007 znajdowało się: 
- 68 stałych placówek nauczania i wychowania; przy czym zlikwidowano 

1 szkołę filialną oraz utworzono 2 przedszkola (gminne i niepubliczne).  

W związku z powyższym ogólna liczba placówek oświatowo-wychowawczych w 

roku 2008 zwiększyła się o1 placówkę; 
- 23 placówki zimowego wypoczynku dzieci i młodzieży; liczba placówek 

w porównaniu do roku 2008 zwiększyła się o 1 placówkę 
- 27 placówek letniego wypoczynku dzieci i młodzieży; liczba placówek 

w porównaniu do roku 2008 zmniejszyła się o 4 placówki. 
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 W 2008 roku wydano: 

- 6 zaleceń dotyczących poprawy stanu sanitarno-technicznego, które wykonano. 

- 22 wystąpienia do  placówek przedszkolnych z zaleceniami wzmożenia reżimu  
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   sanitarnego szczególnie w zakresie utrzymania czystości w salach dla dzieci  

   i w sanitariatach poprzez zwiększenie częstotliwości mycia i dezynfekcji sprzętu  

   i wyposażenia. 

   Pisma wystosowano w związku z występowaniem zachorowań na glistnicę wśród dzieci 

   uczęszczających do przedszkoli.  

- rozpatrzono 3 interwencje. 

 

 

Interwencja nr 1 

       Interwencja anonimowa otrzymana w dniu 13.02.2008r. od rodzica dziecka 

uczęszczającego do placówki szkolnej a dotycząca niewłaściwych warunków sanitarno-

higienicznych w sali gimnastycznej tj.: obecności pleśni wyczuwalnej w powietrzu. 

Przeprowadzono kontrolę sanitarną interwencyjną w dniu 15.02.2008r. Stwierdzono, że stan  

sanitarno-higieniczny i sanitarno-techniczny  w sali gimnastycznej – dobry. Zarówno podłoga 

jak i powierzchnie ścian utrzymane w dobrym stanie. Nie było widocznych 

i wyczuwalnych śladów występowania pleśni. Nie stwierdzono żadnego zagrożenia, które by 

miało negatywny wpływ na zdrowie i bezpieczeństwo uczniów. 

W dniu 20.02.2008r. anonimowy rozmówca zwrócił się z prośbą o przeprowadzenie 

ponownej kontroli pomieszczeń do prowadzenia zajęć gimnastycznych nie okazanych (wg 

skarżącego ) podczas przeprowadzania kontroli sanitarnej w dniu 15.02.2008r. 

a dotyczących złych warunków sanitarnych tj.: pomieszczenia bez okien, zawilgoconego, 

z podłogą drewnianą, wyczuwalnym zapachem pleśni i stęchlizny. 

W dniu 22.02.2008r. przeprowadzono na prośbę skarżącego ponowną kontrolę interwencyjną. 
Stwierdzono, że interwencja jest bezzasadna. 

 

Interwencja nr 2 

       W dniu 15.07.2008r. anonimowy rozmówca telefonicznie poinformował, że w Ośrodku 

Kolonijno-Wypoczynkowym, w którym przebywają uczestnicy  kolonii panują niewłaściwe 

warunki sanitarne tj.: w pomieszczeniach panuje brud, bałagan, pościel brudna, brak drzwiw 

ustępach i kabinach prysznicowych. 

W dniu 16.07.2008r. przeprowadzono kontrolę sanitarną interwencyjną. Stwierdzono zły stan 

sanitarno-techniczny sanitariatów ( uszkodzone zasłony w kabinach prysznicowych, brak 

klamki w drzwiach prowadzących do toalet chłopięcych oraz uszkodzona wycieraczka). 

W związku z czym wydano zalecenie dotyczące usunięcia ww. nieprawidłowości. Kontrola 

sprawdzająca wykazała, iż zalecenie wykonano. 

 

Interwencja nr 3 

        Interwencja pisemna otrzymana w dniu 20.11.2008r. od rodzica dziecka uczęszczającego 

do przedszkola, a dotycząca występowania glisty ludzkiej w świebodzińskich przedszkolach. 

Skarżący zwraca się z prośbą  o podjęcie działań poprawiających stan higieny w 

świebodzińskich przedszkolach. 

W odpowiedzi na interwencję Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny poinformował 

pisemnie skarżącego, iż w związku z problemem występowania glisty ludzkiej wśród dzieci 

uczęszczających do przedszkoli powiatu świebodzińskiego podjął następujące działania: 

-  na stronie internetowej www.wsse.gorzow.pl/psseswiebodzin umieszczono informację na  

    temat glisty ludzkiej; 



Ocena stanu sanitarnego i sytuacji epidemiologicznej 
 w powiecie świebodzińskim  - 

 

Higiena Dzieci i Młodzieży 
 
 

 - 100 - 

-  wszystkim dyrektorom przedszkoli na terenie powiatu polecono rozpowszechnić wśród   

    rodziców dzieci informację na temat profilaktyki występowania glisty ludzkiej ; 

-  zalecono wzmożenie reżimu sanitarnego na terenie placówek, szczególnie w zakresie  

    utrzymania czystości w salach dla dzieci i w sanitariatach poprzez zwiększenie  

    częstotliwości mycia i dezynfekcji sprzętu i wyposażenia; 

-  zalecono dołożyć starań żeby dzieci w czasie przebywania w placówce przestrzegały  

    prawidłowych zasad higieny osobistej, szczególnie po skorzystaniu z toalety i przed   

    spożywaniem posiłków; 

-  wszyscy dyrektorzy przedszkoli przesłali Państwowemu Powiatowemu Inspektorowi   

    Sanitarnemu w Świebodzinie informacje nt podjętych w tym zakresie działań. 
Jednocześnie poinformowano skarżącego, że podobne działania zostały  podjęte w marcu 

2008r..  

  Ilość przyjętych interwencji utrzymuje się na przestrzeni ostatnich lat na stałym poziomie. 

 
Ocena warunków pracy uczniów 

 

Tygodniowy rozkład zajęć lekcyjnych 
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Rok 2008 

1.Tygodniowy rozkład zajęć lekcyjnych 

   Skontrolowano 87 tygodniowych rozkładów lekcji w 14 placówkach szkolnych tj.: 

   - w 6 szkołach podstawowych w 23 oddziałach; 

   - w 1 szkole filialnej w 3 oddziałach; 

   - w 3 gimnazjach w 15 oddziałach; 

   - w 4 szkołach ponadgimnazjalnych w 46 oddziałach. 

   Nie stwierdzono niezgodności z zasadami higieny. 

 

Rok 2007 

1.Tygodniowy rozkład zajęć lekcyjnych 

   Skontrolowano 88 tygodniowych rozkładów lekcji w 10 placówkach szkolnych tj.: 

   - w 3 szkołach podstawowych w 15 oddziałach; 

   - w 4 gimnazjach w 28 oddziałach; 

   - w 3 szkołach ponadgimnazjalnych w 45 oddziałach. 

   Nie stwierdzono niezgodności z zasadami higieny. 

 
Rok 2006 
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Tygodniowy rozkład zajęć lekcyjnych 

   Skontrolowano 203 tygodniowych rozkładów lekcji w 25 placówkach szkolnych tj.: 

   - w 14 szkołach podstawowych w 68 oddziałach; 

   - w  7 gimnazjach w 53 oddziałach; 

   - w 4 szkołach ponadgimnazjalnych w 82 oddziałach. 

   Nie stwierdzono niezgodności z zasadami higieny. 

 

 

Stanowiska pracy ucznia i dziecka 
 

ROK 2008 

2.Stanowiska pracy ucznia i dziecka  

   Dokonano oceny113  stanowisk pracy ucznia  w 2 w placówkach i w 7 oddziałach  

   - 76 stanowisk pracy ucznia w 1 szkole podstawowej w 4 oddziałach; 

   - 37 stanowisk pracy ucznia w 1 szkole filialnej w 3 oddziałach. 

   Stwierdzono, że stoliki i krzesła są dostosowane do wzrostu wszystkich uczniów.        

        

 
ROK 2007 

2.Stanowiska pracy ucznia i dziecka  

   Dokonano oceny 372 stanowisk pracy ucznia i dziecka w 7 w placówkach i w17 oddziałach  

   - 352 stanowisk pracy dziecka w 6 przedszkolach w 16 oddziałach; 

   - 20 stanowisk pracy ucznia w 1 gimnazjum w 1 oddziale; 

   Stwierdzono, że stoliki i krzesła są dostosowane do wzrostu wszystkich uczniów i dzieci        

   w przedszkolach.   

   

ROK 2006 

2.Stanowiska pracy ucznia i dziecka   

   Dokonano oceny 698 stanowisk pracy ucznia i dziecka w 25 placówkach w 37 oddziałach 

   - 285 stanowisk pracy dziecka w 6 przedszkolach, w 14 oddziałach; 

   - 206 stanowisk pracy ucznia w 7 szkołach podstawowych, w 12 oddziałach; 

   - 207 stanowisk pracy ucznia w 6 gimnazjach, w 11 oddziałach. 

   Stwierdzono, że stoliki i krzesła są dostosowane do wzrostu wszystkich uczniów dzieci.. 

 

Oświetlenie 

 
ROK 2008 

nie dokonywano pomiarów oświetlenia elektrycznego. 

ROK 2006 

Skontrolowano 3 oddziały w 1 szkole podstawowej. 

Nieprawidłowości nie stwierdzono. 

ROK 2005 

Skontrolowano 8 oddziałów w 4 placówkach tj.: 

- w 2 szkołach podstawowych w 4 oddziałach; 

- w 2 gimnazjach w 4 oddziałach. 

Nieprawidłowości nie stwierdzono. 
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Pracownie komputerowe 

 
ROK 2008 

Skontrolowano 42   pracownie komputerowe w 32   placówkach szkolnych 

We wszystkich szkołach warunki BHP są przestrzegane. 

ROK 2007 

 Skontrolowano 45 pracowni komputerowych w 32 placówkach szkolnych. 

 We wszystkich szkołach warunki BHP są przestrzegane. 

 

 

 

 
 

 

Temperatura 

 
ROK 2008 

Zmierzono temperaturę w  21   placówkach oświatowo-wychowawczych w 66     

pomieszczeniach. 

Temperatura odpowiadała wymaganiom zawartym w rozporządzeniu Ministra Edukacji  

      Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r. 

 

ROK 2007 

Zmierzono temperaturę w 52 placówkach oświatowo-wychowawczych w 146 

pomieszczeniach. 

Temperatura odpowiadała wymaganiom zawartym w rozporządzeniu Ministra Edukacji  

Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r 

 

Ocena higieniczna dotycząca obciążenia uczniów tornistrami/plecakami w klasach I-VI 

szkół podstawowych  

 
ROK 2008 
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           Ocenę higieniczną dotyczącą obciążenia uczniów tornistrami/plecakami dokonano w 6 

szkołach podstawowych w klasach I-VI dla 442 uczniów w mieście i 152 uczniów na wsi. 

Przekroczenie wagi tornistrów stwierdzono dla 139 uczniów w mieście co stanowi 31,4%. 

Przekroczenie wagi tornistrów stwierdzono dla 2 uczniów na wsi co stanowi 1,3%. 

 

ROK 2007 

Ocenę higieniczną dotyczącą obciążenia uczniów tornistrami/plecakami dokonano w 11 

szkołach podstawowych w klasach I-VI dla 402 uczniów w mieście i 554 uczniów na wsi 

Przekroczenie wagi tornistrów stwierdzono dla 72 uczniów w mieście co stanowi 17,9%. 

Przekroczenie wagi tornistrów stwierdzono dla 96 uczniów na wsi co stanowi 17,3%.  

 

Mając na uwadze zdrowie dzieci i młodzieży, przy przeprowadzaniu badań przyjęto 3 kg za 
dopuszczalny ciężar tornistrów/plecaków noszonych przez uczniów klas I-III szkół 
podstawowych, natomiast w klasach IV-VI wzięto pod uwagę 10-15% masy ciała ucznia.  

W trakcie przeprowadzania badań stwierdzono przekroczenia wagi tornistrów/plecaków 

noszonych przez uczniów. W związku z czym, udzielano instruktażu dla dyrektorów,  

nauczycieli, żeby na zebraniach z rodzicami począwszy od kl. I-VI uczyli dzieci racjonalnego 

pakowania tornistrów, usuwania z nich rzeczy niepotrzebnych. Ponadto edukowano 

dyrektorów, nauczycieli oraz pielęgniarki, nt. skutków obciążenia uczniów 

tornistrami/plecakami pozostawiając im pomocną instrukcję oraz przekazywano, że zbyt duży 

ciężar tornistra lub pochylenia ciała wymuszone przez ten ciężar, powodują zwiększenie 

obciążenia kręgosłupa oraz mięśni tułowia  a co za tym idzie wady postawy u uczniów. 

 

Zagęszczenie w klasach, zmianowość 

 
       W nadzorowanych placówkach nie stwierdzono faktu nadmiernego zagęszczenia w 

klasach, zajęcia lekcyjne prowadzone są w większości placówek w systemie 

jednozmianowym. 

 

Dojazdy dzieci do szkoły 

 
       Dowóz dzieci do szkół podstawowych i gimnazjalnych odbywa się na ogół autokarami 

szkolnymi; dzieci przebywają pod opieką wychowawców, bądź innych osób 

zatrudnionych w tym celu. 

       Do czasu odjazdu autokaru, dzieci kończące wcześniej zajęcia lekcyjne przebywają w 

świetlicy szkolnej również pod opieką wyznaczonych nauczycieli. 

       Młodzież ze szkół ponadgimnazjalnych najczęściej dojeżdża środkami lokomocji PKP    i 

PKS – ogólnodostępnymi. 

 

 

 

Mikroklimat w pomieszczeniach 

 
       W kontrolowanych placówkach zwraca się uwagę na ruch powietrza, temperaturę, 

wilgotność, które są ważnymi czynnikami branymi pod uwagę przy tworzeniu 

odpowiednich, higienicznych warunków mikroklimatu w szkole. 
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        Najlepszym środkiem na zapobieganie zagrożeń związanych z zanieczyszczeniami 

powietrza w pomieszczeniach jest należyta wentylacja zapewniająca sprawną wymianę 
powietrza. 

       Najprostszym sposobem utrzymania  dobrej jakości powietrza w pomieszczeniach jest ich 

aktywne wietrzenie. Najszybsza wymiana powietrza następuje poprzez szerokie 

otwieranie okien. Wystarczy wówczas kilkuminutowe wietrzenie w czasie przerw 

między lekcjami, a w razie potrzeby również w czasie lekcji. 

       Stan taki ma obowiązek zapewnić dyrektor szkoły według rozporządzenia 

MEN i S   prawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach                        

i placówkach z dnia 31 grudnia 2002r., (Dz. U. Nr 6, poz. 69) §12. 

       W związku z powyższym poucza się dyrektorów i wychowawców pozostawiając 

pomocną instrukcję, że właściwy mikroklimat winien spełniać wymagania higieniczne w 

zakresie parametrów temperatury, wilgotności oraz ruchu powietrza. 

       Ważną rolę w mikroklimacie pomieszczeń odbywa również gimnastyka śródlekcyjna. 

       W roku 2008 odbywała się dla 1724  uczniów w kl. I-III.  

 

Przypadki wszawicy i świerzbu 
 

       W roku 2008 pielęgniarki medycyny szkolnej nie dokonywały przeglądów czystości 

dzieci i młodzieży.  

        Świerzb wg informacji uzyskanych ze statystyki  wystąpił  w 3 placówkach szkolnych      

i w 1 przedszkolu u 3 uczniów i 1 dziecka uczęszczającego do przedszkola. 

       W jednej ze szkół zgłaszano problem z wszawicą. Uczennica nie była poddawana  

leczeniu wskutek czego była źródłem zakażenia dla innych uczniów. Inspektor Sanitarny 

wydał w tym zakresie zalecenia. 

 

Ocena realizacji wymogów w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji  
i preparatów chemicznych w pracowniach chemicznych 

 
W roku 2008 przeprowadzono 4 kontrole w pracowniach chemicznych 

w 3 gimnazjach oraz  w 1 zespole szkół ogólnokształcących, w których prowadzono 

szczególny nadzór nad niebezpiecznymi substancjami i preparatami chemicznymi.  

W związku z tym, że we wszystkich placówkach szkolnych w gabinetach chemicznych nie 

ma przeterminowanych substancji i preparatów chemicznych nie było potrzeby współpracy 

z Inspekcją Ochrony Środowiska.  

Biorąc pod uwagę kwestie bezpieczeństwa, w wyniku udzielanych instruktaży i wydanych 

zaleceń począwszy od roku 2004 w placówkach szkolnych - wszystkie przeterminowane 

substancje i preparaty chemiczne zostały poddane utylizacji. 

 
 
 
 

 
Dożywianie w placówkach szkolnych 
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Podczas przeprowadzania kontroli sanitarnych w szkołach podstawowych, gimnazjach 

oraz  w szkołach podstawowych i gimnazjach wchodzących w skład zespołów szkół 

stwierdzono, że na terenie powiatu świebodzińskiego dożywianie prowadzone jest w różnych 

formach. Dzieci i młodzież uczęszczające do szkół miały możliwość skorzystania z napojów, 

śniadania, posiłków jednodaniowych lub dwudaniowych. 

W roku  2008 władze samorządowe, organizacje pozarządowe dofinansowywały 

posiłki dla 906 uczniów szkół podstawowych i gimnazjum, co stanowi 14,7% uczniów 

w tych szkołach. 

W roku 2007 z posiłków dofinansowywanych korzystało 1110 uczniów szkół 

podstawowych i gimnazjów, co stanowi 17 % uczniów w tych szkołach.  

Powyższa analiza wskazuje na zmniejszenie posiłków refundowanych o 2,3% w roku 2008 

w stosunku do roku 2007. 

Część gmin realizuje program zapewnienia mleka dzieciom w szkołach podstawowych jako 

uzupełnienie posiłku zjadanego w szkole, między innymi na tereni Gminy Świebodzin w 5 

placówkach każdy uczeń dostaje codziennie kartonik mleka oraz w Gminie Szczaniec w 1 

placówce. 

Niemniej jednak są to działania w dalszym ciągu niewystarczające. 

 

 

Opieka medyczna w placówkach szkolnych 
 

Opieka medyczna w placówkach szkolnych prowadzona była w gabinetach 

profilaktyki zdrowotnej i pomocy przed lekarskiej przez pielęgniarki medycyny szkolnej. 

Na 33 objęte analizą placówki szkolne wszystkie posiadały zapewnioną opiekę pielęgniarską; 
w dalszym ciągu brak jest zapewnionej opieki lekarskiej i opieki stomatologa. 

     W roku 2008 objętych nadzorem było 19 gabinetów profilaktyki zdrowotnej 

i pomocy przedlekarskiej. 

Wszystkie gabinety posiadały dobry stan sanitarno-higieniczny wyposażony: 

 - w niezbędny sprzęt medyczny; 

 - w niezbędne środki do udzielania pierwszej pomocy wraz z instrukcją jej udzielania; 

 - w punkt poboru wody ciepłej i zimnej.  
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System I-pomocy 

 W skontrolowanych placówkach zarówno stałych jak i sezonowych, 

 w szczególności w pomieszczeniach szkolnych tj. w gabinecie lekarskim, pokoju 

nauczycielskim, pracowniach chemicznych, warsztatach szkolnych, w pokoju nauczycieli 

wychowania fizycznego stwierdzono, że apteczki wyposażone są w niezbędne środki do 

udzielania pierwszej pomocy wraz z instrukcją jej udzielania. 

 
 

Infrastruktura do prowadzenia zajęć wychowania fizycznego w szkołach 
 

W placówkach szkolnych brakuje odpowiedniej infrastruktury przeznaczonej do 

prowadzenia zajęć wychowania fizycznego. 

 

 

Spośród 34 placówek szkolnych objętych nadzorem tylko: 

• 12 szkół posiada salę gimnastyczną pełnowymiarową, co stanowi 35,3 %; 

• 15 szkół posiada salę rekreacyjną zastępczą, co stanowi 44,1 %; 

• 28 szkół posiada boiska sportowe, co stanowi 82,3 %; 

• 5 placówek szkolnych ma możliwość korzystania z basenu, co stanowi 14,7%; 

• 2 placówki szkolne ma możliwość korzystania z hali sportowej, co stanowi 5,9 %. 

• 12 placówek szkolnych z salami sportowymi będącymi integralną częścią bloku 

sportowego, posiadającego przebieralnie, sanitariaty, natryskownie używa natryski 

tylko po dodatkowych zajęciach sportowych.  

• 7 placówek szkolnych nie posiada ani sali gimnastycznej pełnowymiarowej ani 

zastępczej,  co stanowi 20,6% 

• w 3 placówkach zajęcia wychowania fizycznego odbywają się na korytarzach 

natomiast w 4 placówkach nie posiadających sal gimnastycznych zajęcia wychowania 

fizycznego odbywają się w salach udostępnionych przez inne placówki. 

. 
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Przy dokonywaniu kontroli sal gimnastycznych, boisk i placów rekreacyjnych sprawdza się: 
- stan sanitarno-higieniczny i sanitarno-techniczny sprzętu i urządzeń sportowych; 

- zwraca się uwagę czy bramki do gry oraz inne konstrukcje są przymocowane na stałe do  

   podłoża  i czy posiadają odpowiednie atesty i certyfikaty; 

- czy w salach i na boiskach oraz w miejscach wyznaczonych do uprawiania ćwiczeń  
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   fizycznych, gier i zabaw umieszczane są tablice informacyjne, określające zasady  

   bezpiecznego użytkowania urządzeń i sprzętu sportowego. 

 
 

 

W przypadku stwierdzenia nieprawidłowości sanitarno-technicznych sali 

gimnastycznej i zaplecza sportowego wystawiano decyzje administracyjne. 

W roku 2007 wystawiono 1 decyzję administracyjną na poprawę warunków sanitarno-

technicznych zespołu sportowego. 

Obowiązki zawarte w decyzji dotyczyły między innymi: zapewnienia właściwego stanu 

sanitarno-higienicznego i sanitarno-technicznego ścian, sufitów w sali gimnastycznej, 

w korytarzu przy zespole sportowym, parkietu, stolarki okiennej w sali gimnastycznej oraz 

stolarki drzwiowej przy zespołach sportowych. 

Kontrola sprawdzająca dokonana w 2008r. wykazała że wszystkie obowiązki zawarte        w 

decyzji zostały wykonane. 

 

Ocena mebli szkolnych i przedszkolnych 
 

Spośród ogólnej liczby placówek szkolnych i przedszkolnych objętych nadzorem /55/ - 24 

placówki posiada meble bez certyfikatów co stanowi 43,6%; 

- Do 25% mebli posiadających certyfikaty posiada 10 placówek, co stanowi w stosunku do  

  ogólnej ilości placówek /55/ - 18,2%; 

- Do 50% mebli posiadających certyfikaty posiada 10 placówek, co stanowi w stosunku do  

  ogólnej ilości placówek /55/ - 18,2%; 

- Powyżej 50% mebli posiadających certyfikaty posiada 2 placówki, co stanowi 

   w stosunku do  ogólnej ilości placówek  /55/ - 3,6%; 

- 100% mebli posiadających certyfikaty posiada 9 placówek (w tym przedszkola), co stanowi  

   do ogólnej ilości placówek /55/ - 16,4%. 

Powyższa analiza nie posiadania przez szkoły/przedszkola mebli bez certyfikatów wskazuje, 

że placówki dysponują meblami zakupionymi przed 2002r. 

Są to meble atestowane zgodnie z obowiązującą  w tym czasie PN, w dobrym stanie 

technicznym. 

Wg oświadczeń dyrektorów placówek nowo zakupywane meble szkolne i przedszkolne będą 
posiadały certyfikaty zgodności. 
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Spełnienie wymogów w stosunku do urządzeń i sprzętu sportowego 

Spośród ogólnej liczby szkół objętych nadzorem /34/ - 17 placówek posiada urządzenia 

i sprzęt sportowy bez certyfikatów, co stanowi – 50%; 

- Do 25% urządzeń i sprzętu sportowego posiadającego certyfikaty posiada 14 placówek, co  

stanowi do ogólnej ilości placówek szkolnych /34/ - 41,2%. 

- Do 50% urządzeń i sprzętu sportowego posiadającego certyfikaty posiada 3 placówki, co  

  stanowi do ogólnej ilości placówek szkolnych /34/ - 8,8%. 

Analogicznie, tak jak nie posiadanie mebli szkolnych i przedszkolnych bez certyfikatów, tak 

samo urządzenia i sprzęt sportowy zakupione były przed 2002r. 

Wg oświadczeń dyrektorów szkół nowo zakupywane urządzenia i sprzęt sportowy będą  
posiadały certyfikaty zgodności. 

 
 

 

Stan sanitarno-techniczny placówek oświatowo-wychowawczych 
 

Nadzór sanitarny nad placówkami oświatowo-wychowawczymi miał na celu poprawę 
ich stanu sanitarno-higienicznego. Podczas kontroli brano pod uwagę: stan techniczny 

pomieszczeń do nauki, ciągów komunikacyjnych, węzłów sanitarnych, sal gimnastycznych, 

stan techniczny wyposażenia, stan sanitarno-porządkowy otoczenia. 

 

 

Poprawa stanu sanitarno-technicznego w placówkach oświatowo-wychowawczych. 

 

 W roku 2008 w wyniku wystawionych  decyzji administracyjnych w roku 2004       i 

w 2007 poprawę stanu sanitarno - technicznego uzyskano w 2 placówkach  szkolnych tj.: 

W 1 placówce przeprowadzono generalny remont wszystkich sanitariatów dla dziewcząt 
i chłopców oraz  dla personelu znajdujących na 4 kondygnacjach szkoły (parter, I piętro, II 

piętro, III piętro); wymieniono armaturę sanitarną na nową; ściany pokryto glazurą; 
wymieniono na nowe wszystkie okna w sanitariatach. 

 

 

Poprawa w drugiej placówce szkolnej dotyczyła: 

1.Zapewnienia właściwego stanu sanitarno-higienicznego ścian, sufitów: 
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- w sali gimnastycznej; 

- w korytarzu przy zespole sportowym. 

 2.Doprowadzenia do należytego stanu sanitarno-higienicznego podłogi w sali  

    gimnastycznej. 

 3.Doprowadzenia do właściwego stanu sanitarno-higienicznego stolarki okiennej 

    w pomieszczeniach: 

    -     w sali gimnastycznej; 

    -     w ciągu komunikacyjnym ( w korytarzu )  od strony wschodniej szkoły; 

    -     w 4 salach dydaktycznych usytuowanych przy w/w ciągu komunikacyjnym. 

  4.Zapewnienia właściwego stanu sanitarno-higienicznego parapetów betonowych             

     w 4 salach dydaktycznych. 

  5.Uzupełnienia w sali gimnastycznej w drabinkach drewnianych do uprawiania ćwiczeń 
     brakujących szczebelek. 

6.Doprowadzenia do właściwego stanu sanitarno-higienicznego  stolarki drzwiowej zarówno 

zewnętrzne jak  i wewnętrznej. 

     w zespole sportowym dla dziewcząt i chłopców   

 

Wydane zalecenia 
W roku 2008 wydano 6 zaleceń dotyczących poprawy warunków sanitarno-technicznych, w 

wyniku których  poprawę uzyskano we wszystkich placówkach tj.: w 5 placówkach poprawę 
uzyskano w roku 2008, natomiast w 1 placówce  poprawę uzyskano w styczniu 2009r. 

Zalecenia dotyczyły: w 2 placówkach zalecono wzmożenie bieżącego nadzoru w procesie 

utrzymania czystości w salach dla dzieci i w sanitariatach, przeprowadzenie zabiegów 

czyszczenia i dezynfekcji wykładzin dywanowych w salach dla dzieci, zapewnienie 

ręczników jednorazowego użytku; 2 zalecenia dotyczyły poprawy stanu sanitarno-

technicznego i sanitarno-higienicznego placówek przed rozpoczęciem wypoczynku letniego 

dla dzieci i młodzieży tj. poprawienie stanu sanitarno-technicznego pokoi, sanitariatów, 

właściwe zabezpieczenie kaloryferów, gniazdek elektrycznych; 1 zalecenie wydano w trakcie 

trwania wypoczynku letniego a dotyczyło poprawy stanu sanitarno-technicznego sanitariatów; 

1 zalecenie dotyczyło zapewnienia właściwych warunków do prowadzenia zajęć wychowania 

fizycznego na boisku do gry w piłkę ręczną. 
 

 

Ocena warunków zdrowotnych w placówkach letniego i zimowego wypoczynku dzieci 
 i młodzieży 

 
Wypoczynek letni 2008 
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Nadzór nad placówkami wypoczynku sprawowany jest na podstawie rozporządzenia 

Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 stycznia 1997r. w sprawie warunków, jakie muszą 
spełniać organizatorzy wypoczynku dla dzieci i młodzieży szkolnej, a także zasad jego 

organizowania ( Dz. U. Nr 12, poz.67 z późn. zm.). 

Przepisy rozporządzenia obowiązują wszystkich organizatorów wypoczynku dzieci  

i młodzieży. Zgodnie z w/w rozporządzeniem placówka może podjąć działalność po 

zatwierdzeniu obiektu przez właściwego Kuratora Oświaty pod warunkiem wcześniejszego 

uzyskania zgody właściwego terenowo Burmistrza, Wójta i pozytywnej opinii Państwowego 

Inspektora Sanitarnego oraz Komendy Rejonowej Straży Pożarnej. 

W związku z powyższym przedstawiciel Państwowego Powiatowego Inspektora 

Sanitarnego, jeszcze przed rozpoczęciem wypoczynku letniego przeprowadził kontrole 

kwalifikacyjne obiektów zgłoszonych jako placówki wypoczynku letniego. 

 Wypoczynek letni dla dzieci i młodzieży zorganizowany był w 23 placówkach -

skontrolowano 19 placówek, w których łącznie przebywało 1848 uczestników, przy czym 

liczba planowanych uczestników wynosiła 4456 tj.: 

- kolonie 1305; 

- obozy pod namiotami 2430; 

- inne formy wyjazdowe -721. 

 

Przeprowadzono 44 kontroli sanitarnych tj.: 

- 23 kontrole sanitarne w czasie trwania wypoczynku; 

- 20 kontroli kwalifikacyjnych placówek; 1 rekwalifikację; zakwalifikowano wszystkie 

zgłoszone placówki, ponieważ w niektórych ośrodkach i bazach przebywali różni 

organizatorzy.  

Ocenie poddawane były warunki zdrowotne pobytu, stan sanitarno-techniczny 

pomieszczeń oraz bezpieczeństwo dzieci i młodzieży korzystających z wypoczynku. 

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, że placówki prowadzące 

działalność całodobową (kolonie, obozy) przed rozpoczęciem wypoczynku uzyskały 

pozytywną ocenę inspektora sanitarnego i posiadały wszystkie niezbędne dokumenty 

W trakcie trwania wypoczynku wydano 1 zalecenie, które zrealizowano (opisane 

wyżej) 

Wszystkie placówki zostały przygotowane właściwie i zapewniały bezpieczne  

i higieniczne warunki wypoczynku. 

W okresie trwania akcji letniej wpłynęła 1 interwencja telefoniczna anonimowa 

dotycząca uchybień występujących w miejscu wypoczynku. Sprawdzono wszystkie 

docierające sygnały, a w wyniku przeprowadzonej kontroli sanitarnej uznano interwencję za 

potwierdzoną (interwencja opisana wyżej). 

Kontrola sprawdzająca wykazała usunięcie występujących uchybień. 
Opieka medyczna zapewniona była we wszystkich skontrolowanych placówkach. 

Podczas trwania wypoczynku odnotowano urazy takie jak: otarcia naskórka, 

skaleczenia, stłuczenie kończyn dolnych i górnych, skręcenie stawu skokowego, 

wstrząśnięcie mózgu-niezbędna była hospitalizacja, pęknięcie nasady bliższej paliczka. 

Odnotowano również zachorowania: przeziębienia, zapalenia górnych dróg oddechowych, 

reakcje uczuleniowe na ukąszenie owadów, bóle brzucha. 

Dzieci młodzież wypoczywające w pobliżu kąpielisk miały zapewniony nadzór 

ratownika oraz korzystały z kąpieli w miejscach wyznaczonych.  
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Na terenie naszego powiatu nadzorem objętych jest 14 kąpielisk, w których jakość 
wody przeznaczonej do celów kąpielowych była zgodna z wymaganiami określonymi  

w rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dn.16.10.2002r.(Dz. U .Nr 183 poz.1530)     w 

czasie całego sezonu letniego. 

 

 

 

Typy placówek wypoczynku letniego dzieci i młodzieży. 
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Zaopatrzenie w wodę obozów zorganizowanych pod namiotami 

Na terenie naszego powiatu funkcjonowało 5 baz obozowych: 

- 4 posiadały własne ujęcia wody, 

- w 1 placówce woda do celów spożywczych i sanitarnych czerpana była 

z pobliskiego Ośrodka Wypoczynkowego z istniejącego przyłącza czerpalnego. 

We wszystkich placówkach letniego wypoczynku dzieci i młodzieży woda była zbadana i 

spełniała wymagania określone w rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia  

29 marca 2007r. w sprawie jakości wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi 

(Dz. U. Nr 61 poz. 417). 

 

Wypoczynek zimowy 2008 
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W roku 2008 zorganizowano 1 zimowisko wyjazdowe i 23 w miejscu zamieszkania. 

Przeprowadzono 7 kontroli sanitarnych ( 1 kwalifikację oraz 6 w trakcie trwania 

wypoczynku), które wykazały, że placówki zostały przygotowane właściwie, bieżący stan 

sanitarno-higieniczny nie budził zastrzeżeń. 
Zimowiska w miejscu zamieszkania prowadzono na zasadzie „otwartych drzwi”, 

organizowane głównie przez placówki szkolne, domy kultury, hale sportowe. 

Główną atrakcją zimowisk były: 

- zajęcia sportowo-rekreacyjne (turnieje siatkówki, koszykówki, piłki nożnej, tenisa 

stołowego, ćwiczenia na siłowni); dzieci i młodzież miały również możliwość skorzystania z 

basenu, z kina oraz z biblioteki szkolnej; 

-  zajęcia komputerowe; 

-  zajęcia taneczne, aerobik; 

-  organizowano gry, zabawy, konkursy wiedzy i zgaduj-zgadule oraz konkursy plastyczne na 

tematy związane z higieną, zdrowiem, wypoczynkiem oraz bezpieczeństwem. 

 

Działania edukacyjne 

W trakcie przeprowadzania kontroli placówek zimowego wypoczynku dzieci i młodzieży 

zostały omawiane i przekazane materiały edukacyjne nt. „STOP MENINGOKOKOM”. 

Udzielano instruktaży dotyczących szczególnie zasad bezpiecznego użytkowania urządzeń i 
sprzętu sportowego w czasie prowadzenia zajęć sportowych.  

Wszystkie zorganizowane zajęcia odbywały się pod nadzorem nauczycieli i opiekunów. 
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Wnioski 
 

W wyniku przeprowadzanych kontroli sanitarnych w placówkach oświatowo-

wychowawczych zauważa się, że stan sanitarno-techniczny i sanitarno-higieniczny ulega 

zdecydowanej poprawie tj.: 

W placówkach przeprowadzano remonty i modernizację budynków, podwyższając 

jednocześnie standard warunków higienicznych obiektów. 

Poprawiają się warunki do utrzymania higieny osobistej. 

Kupowane są nowe meble szkolne oraz stoliki i krzesła są dostosowywane do wzrostu 

uczniów. 

Biorąc pod uwagę kwestie bezpieczeństwa, w wyniku udzielanych pouczeń 
i wydanych zaleceń począwszy od roku 2004 w placówkach szkolnych – wszystkie 

przeterminowane substancje i preparaty chemiczne zostały poddane utylizacji. 

W dalszym ciągu stwierdza się, że stan sanitarno-higieniczny i sanitarno-techniczny 

jak i wyposażenie w sprzęt i urządzenia szkolne placówek podległym Urzędom Gmin ulega 

zdecydowanej poprawie. 

Natomiast w placówkach oświatowo-wychowawczych podległym Starostwu Powiatowemu 

nieco inaczej przedstawia się sytuacja. 

Wg oświadczeń większości dyrektorów tych placówek skala dofinansowania w stosunku do 

potrzeb nie zapewniają podniesienia standardu sanitarno-technicznego do właściwego 

poziomu. 

W dalszym ciągu brak jest wystarczającej ilości gabinetów profilaktyki zdrowotnej 

oraz dostatecznej opieki medycznej w  placówkach szkolnych. 

W placówkach szkolnych brakuje odpowiedniej infrastruktury przeznaczonej do 

prowadzenia zajęć wychowania fizycznego. 


